
 

 

 

HITZARGIAK – Lenguas que se iluminan mutuamente 

Aprenem 

INFORMACIÓN GENERAL FECHA: 28/05/2016 

1 Nombre Aprenem 

2 Idioma Català 

3 Área de trabajo 

(educación, 

comunicación, 

enseñanza, ocio, 

administración…) 

 

Enseñanza y participación ciudadana 

4 Email o teléfono de 

contacto 

Sophia Blasco Castell, coordinadora  

aprenem@gmail.com  657 825 188 

5 Redes sociales(Página 

web, Facebook, Twitter…) 

 

http://aprenem.blog.cat/  

https://plus.google.com/u/0/communities/103059253487076494548 

DESCRIPCIÓN BUENA PRÁCTICA 
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1 Descripción de la 

actividad 
Aprenem es un programa para aprender lenguas en base al intercambio 

lingüístico. En los talleres Aprenem aprendemos la lengua que queremos 

y enseñamos la que sabemos. Nuestro objetivo es favorecer el uso social 

del catalán al tiempo que aprendemos otras lenguas; además, en los 

talleres Aprenem, aprendiendo y enseñando, reforzamos la cohesión y la 

integración sociales.  

Aprenem utiliza una metodología innovadora, basada en el aprendizaje 

de lenguas leyendo y hablando, dejando de lado la gramática.  

Los talleres Aprenem son abiertos a todos, gratuitos, sin pruebas de nivel, 

adaptados a los diversos niveles de conocimiento de la lengua.  

Los talleres Aprenem funcionan con un presupuesto de 0 euros, hacemos 

desde el intercambio lingüístico y los espacios donde hacemos los talleres 

Aprenem son públicos y cedidos por los ayuntamientos: centros cívicos, 

bibliotecas, colegios, ... y cuentan con una buena selección de materiales 

gratuitos para el aprendizaje de lenguas en el blog . 

Aprenem no tiene filiación política ni religiosa.  

 

2 Resumen de la 

descripción de la 

actividad 

Aprenem es un programa para aprender lenguas leyendo y hablando, sin 

gramàtica, y en base al intercambio lingüístico . 

3 Precedentes 

(Motivaciones o 

necesidades previas a la 

implementación) 

 

Una gran necesidad de aprender lenguas y a la vez un gran polilingüísmo 

en la sociedad. En Barcelona se hablan mas de 300 lenguas. 

4 Objetivos Agilizar el aprendizaje de lenguas, comprensión oral y escrita y la 

expresión oral al tiempo que se fomenta la participación y la cohesión 

sociales. 

 

5 Área de influencia 

general y colateral 

Abierta a toda la ciudad 



 

 

6 Entidades colaboradoras 

y sus áreas de trabajo 
Bibliotecas públicas y centros cívicos 

7 Periodo de 

implementación 

 

Un plan de comunicación de 15 días, una presentación pública y a la 

semana siguiente comenzamos a aprender. 

 

INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA FICHA BUENAS PRÁCTICAS 

8 Expansión (número de 

personas, expansión 

interna e externa…) 

Actualment hay talleres Aprenem en 20 puntos repartidos en 14 ciudades i unas 

800 personas participando. El grupo más numeroso és del Centre Civic Drassanes 

dónde participamos unas 100 personas y aprendemos 13 lenguas.  

9 Inversión (económica, 

tiempo, personas… 

0 euros. 

1 session semanal de 2 o 3 horas 

Con un mínimo de 15 personas se puede crear un buen grupo para comenzar 

Un espacio público dónde reunirnos para hacer las sesiones de lectura y 

conversación durante un mínimo de 2 horas semanales  

 

10 Resultados obtenidos Aprenem nace en el año 2005 y todas las persones estamos muy satisfechos con 

los resultados, Cada vez más personas se interesan en participar y se incorporan 

allá dónde está en marcha o creamos un nuevo equipo. 

 

Cómo funcionamos con un presupuesto de 0€, no tenemos secretaria que nos 

haga los informes estadísticos. 

 



 

 

11 Documentación, material 

referente 

En el blog hay publicados en catalán 

(hay integrado el traductor de Google: http://aprenem.blog.cat/in-other-

languages/ ) : 

 

- Quienes somos y qué hacemos: http://aprenem.blog.cat/qui-som-que-fem/ 

- La metodologia detallada: http://aprenem.blog.cat/2009/8/12/metodologia/ 

- Los talleres en marcha: http://aprenem.blog.cat/ 

- Materiales en diversas lenguas: http://aprenem.blog.cat/materials-per-

aprendre-llegues/ 

 

12 Video de presentación https://youtu.be/ZjITXA61518 

 

https://youtu.be/kAhQS9F0PkA 

 

13 Información 

complementaria 

http://aprenem.blog.cat/ 
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